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Zonder ID geen alcohol mee

informatieblad leeftijdsgrenzen 

De Voedsel en Waren Autoriteit houdt toezicht op de naleving 
van onder andere de Drank- en Horecawet. Speerpunt is 
de handhaving van de leeftijdsgrenzen alcohol.

De regels
• Aan jongeren onder de 16 jaar mag geen alcoholhoudende drank worden verstrekt.
• Voor het verstrekken van sterke drank (gedistilleerd met 15% of meer alcohol) 
 geldt een leeftijdsgrens van 18 jaar.
• Bedrijven die alcoholhoudende drank verstrekken, zijn verplicht de leeftijd van jongeren, 
 die om alcohol vragen, vast te stellen aan de hand van een identiteitsbewijs 
 (paspoort, rijbewijs, identiteitskaart, vreemdelingendocument).
• De leeftijdsgrenzen gelden ook voor indirecte verstrekking (verstrekking aan jongeren 
 die aantoonbaar de leeftijd van 16/18 jaar hebben bereikt, maar die de alcohol 
 doorgeven aan jongeren waarvan niet zeker is of ze oud genoeg zijn).
• De leeftijdsgrenzen moeten op een duidelijke en goed leesbare wijze worden 
 aangeduid op de plaats waar de alcoholhoudende drank verstrekt wordt.

De controles
De onaangekondigde controle start met een observatie om na te gaan 
of u en uw personeel zich aan de regels houden. Tijdens de observatie 
bestaat de mogelijkheid dat de controleur jongeren ondervraagt. 
Na afloop van de observatie worden de inspectiebevindingen met u besproken. 

De controle kan worden uitgevoerd op initiatief van de Voedsel en Waren Autoriteit 
of naar aanleiding een klacht. Klachten kunnen  (bijvoorbeeld door ouders) 
worden ingediend via de klachtenlijn: (0800-0488).

De noodzaak
• Jongeren drinken te vroeg en te veel alcohol.
• Jonge hersenen ontwikkelen zich minder door het gebruik van alcohol, 
 dit is van invloed op gedrag en karakter. 
• Jongeren zijn sneller onder invloed van alcohol.
• Jonge drinkers hebben een grotere kans op alcoholverslaving op latere leeftijd. 
• Jongeren lopen een grotere kans op alcoholvergiftiging bij veel drank in korte tijd.
• Jongeren vertonen sneller agressief gedrag en ongelukken nemen toe bij veel drank.



             
Instellen leeftijdsgrenzencontrole:
• vragen om een ID-bewijs om de leeftijd vast te stellen (1)

• zorgen voor aanwezigheid van een gekwalificeerd leidinggevende (2)

• controleren op indirecte verstrekking van alcoholhoudende drank (3)

• gebruik maken van hulpmiddelen (bijvoorbeeld deurbeleid, 

 polsbandjes, signaal bij de kassa)

Instrueren van uw personeel over de volgende aspecten: 
• de regels 

• waarom deze regels er zijn 

• de controle van de leeftijd

•  welke ID-bewijzen gelden  
• het Nee verkopen

• de consequenties van niet naleven

  
Het publiek informeren:
• zorgen voor een aanduiding van de leeftijdsgrenzen (4)

• informatie verstrekken via uw personeel

• informatie verstrekken op bijvoorbeeld toegangskaartjes, 

 reclamemateriaal of huis aan huis bladen

De uitvoering controleren:
• checken of uw personeel zich aan de regels houdt

• de uitkomst van deze checks aan uw personeel terugkoppelen

• uw personeel sanctioneren voor het niet naleven van de instructie 

• uw personeel belonen voor het naleven van de instructie

Zonder ID geen alcohol mee

Nota Bene
1, 3 EN 4 ZIJN WETTELIJKE VERPLICHTINGEN.
2 IS WETTELIJK VERPLICHT BIJ BEDRIJVEN DIE EEN 
DRANK- EN HORECAWETVERGUNNING HEBBEN. 

De Voedsel en Waren Autoriteit maakt deel uit van het Staatstoezicht op de Volksgezondheid en behoort 
tot het Ministerie van Landbouw, Natuur en Voedselkwaliteit.
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GEEN ALCOHOL GEEN STERKE DRANK

Wat kunt u doen? 

Doe de snelle ID check

  De Sancties
• De Voedsel en Waren Autoriteit 
 kan een bestuurlijke boete 
 opleggen. De hoogte van de boete
 varieert van € 900,- tot € 3600,-. 

• De gemeente kan de Drank- en 
 Horecawetvergunning intrekken.


